
中京大学 教職センター

即戦力となる真の教員を目指して

合格の先を見据え、実践的な指導を展開。

中京大学の教職支援は単に、教員採用試験を合格させるだけの指導に留まりません。

もちろん、合格を目指す学生の希望に応える支援は早い段階から手厚く行っており、

毎年約200名の合格者を輩出。これがさらなる支援の糧となっています。

しかし、「合格」のみが本学教職センターの目的ではありません。現役合格した学生だけではなく

講師としても卒業後、 教壇に立つ上では即戦力となることが期待されており、

こうした現場の期待に応えうる実践力と豊かな社会性を育む多彩な指導を展開。

4月から一人の教育者として先輩教員はもちろん、生徒や児童、保護者からも必要とされる

本物の力を有する「真の教員」の育成を目指しています。

教師として生きる、
決意と努力を
支えていきます。

1．支援セミナーⅠ～Ⅴ
支援内容紹介

教職支援セミナーⅡ【教員という仕事】
教職課程履修開始前に「教員という仕事」「教職のやりがいと厳しさ」に
ついて聞くことで、教員という職業への理解を深め、これから教員を目指し
ていく決意と自覚を持つきっかけとします。

教員を目指す決意と自覚を持つ。

取得予定免許
中学（保健体育）／高校（保健体育）

公立学校の元校長先生から、今日のリアルな教育現場や子ども
たちの様子、教員の働き方について詳しく聞くことができました。
生徒として学校に通っていたときに見ていた教員の仕事を、職業
という観点で初めて真剣に考える場となりました。夢である教員
として働く自分の姿を想像しやすくなり、改めて教員になりたい
という決意を固めることができました。また、教職支援係のサポー
ト内容や学校ボランティアなどが紹介され、今からやるべきこと
についても明確になりました。

「教員」という職業について
改めて考える場になりました。

教職支援セミナーⅤ【教員になるために】

合格の可能性を高めるための受験方法、高い合格実績を持
つ教職サポートプログラムの紹介をします。教員採用試験に
向けて、合格へのモチベーションを高める貴重な機会に。

教員採用試験合格の秘訣を学ぶ。

合格した先輩から支援内容の充実について
聞いていましたが、改めてその手厚さに驚き、

参加への意欲が湧きました。
（スポーツ科学部4年）

過去の合格実績に基づいた受験テクニックを
知ることができ、試験に対する不安が軽減した。

（現代社会学部4年）

中京大学が教員育成に強い理由
伝統と実績

半世紀にわたる安定した実績に基づく、教員養成の確かなノウハウ
中京大学は、「学術とスポーツの真剣味の殿堂たれ」の建学の精神のもと、学術とスポーツとの創造的調和によって多様で豊かな学術成果を
生みだすとともに、社会に貢献する優れた人材の輩出を目指しています。社会発展の基盤である教育に携わる人材育成もその目的のひとつで
あり、これまで半世紀以上にわたって教員養成に取り組んできました。現在も、毎年約 200 名の卒業生が全国の学校に教員として採用され
ており、安定した実績をもとに教員養成の確かなノウハウを積み上げています。

支援体制

早期より体系的な支援を展開。卒業生も含め採用まで手厚くフォロー
教員に求められるのは、児童・生徒を導く教育力はもとより、教育へのゆるぎない情熱と使命感、子どもの人格を尊重する態度と深い愛情など。
本学では、こうした教員に必要な資質づくりに関する支援を低年次から開始します。以後、教職課程および教員採用試験のスケジュールに応
じた体系的な支援を切れ目なく展開。現役生のみならず、卒業生にも採用にいたるまで支援を継続していきます。

卒業生ネットワーク

全国で活躍する卒業生の協力を得て、教育現場における即戦力を養成
中京大学では、各学部における「教職担当教員」と、教職を目指す学生の教育・支援を専門に行う「教職センター」が連携し、目的意識を持
続させながら効果的に学ぶ環境を整備。さらに、すでに教員として活躍する本学卒業生を招いた勉強会や講習会などを通して、教員採用試
験の突破力とともに、すぐに第一線で働くことのできる姿勢づくりや実践力の育成に力を注いでいます。

教育委員会・学校現場との連携

教育現場との連携による現場体験、専門性を活かした出前授業の実施
個別協定を締結している名古屋市・豊田市の学校を中心に実践的な取り組みを学ぶ機会を提供。現場体験や学校ボランティアでは実際に児
童・生徒とふれあい、教育現場を体験することで確かな実践力を育みます。また、学校現場との連携のもと、本学教員が学生と学校を訪問し、
児童・生徒の視野を広げる専門性の高い授業を実施。学生は授業の補助を通して直接子どもたちと接し、教育指導の経験を重ねていきます。

スポーツ科学部トレーナー学科4年
新井 晴貴さん

Voice
受講者の声

Voice
受講者の声



早期からの段階的な目標設定と
充実した支援で合格をつかみとる。

2．筆記試験対策
支援内容紹介

取得予定免許
中学（英語）／高校（英語）

次年４次年３次年２次年１

※教職課程開始 教育実習申込 教育実習
介護等体験 （一部秋に実施）

教員採用試験
（３年次受験） 合格

発表

■

■

教育実習マナー研修

■講師登録ガイダンス

教職支援学習会 グループ学習会

個別サポート（小論文添削・面接練習）

■合格者報告会 ■合格者報告会

■合格者研修会

■ 教員採用試験特別学習会
■

特別学習会
名古屋市教員採用試験

教員採用試験対策講座
（一般教養） 教員採用試験対策講座

（一般教養）
教員採用試験対策講座

（教職基礎）
教員採用試験対策講座（応用・直前）

（教育実習）

第Ⅰ期
準備期間

間期プッアルキス員教間期成養力礎基

教員スキル強化期間

■
教職課程ガイダンス

全体スケジュール

教職サポートプログラム

学校ボランティア（１年次～４年次）

※夏休みなどの長期休暇、土日祝日などに学童や部活動指導等への参加
※名古屋教職インターンシップ、土曜学習いきいきサポーターなど、各自治体毎に募集
※学校行事（運動会・修学旅行）サポートなど学校ごとに募集

※教職課程開始

（目指す教師像の形成）（目指す教師像の考察）

（現場即戦力の育成）

（学校現場を知る／教員を目指す意思の確認）

（教職課程希望者必須）

■
教職課程手続き

■
教職課程継続手続き

グループ学習会

【教員採用試験】

■教職支援セミナーⅠ
【今からできること】
教員のやりがい・魅力を知る

教職支援セミナーⅡ
【教員という仕事】

教員を目指す決意と自覚をもつ

教職支援セミナーⅢ
【教員を目指すなら】
教員になるために必要なことを知る

■教職支援セミナーⅣ
【教師像形成のために】
教員に求められる

採用試験合格の秘訣を学ぶ

■教職支援セミナーⅤ
【教員になるために】

個別サポート（小論文添削・面接練習）

資質能力を養う

免
許
状
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□学校ボランティア等に参加し、学校現場を知っている □教職センターの支援内容を知り、活用している □教員採用試験合格に向けて意欲的に取り組めている □教員採用試験合格に向けて総仕上げができている

□教員のやりがい、魅力、厳しさ、責任を知っている □教員として身に付けるべき人間力（素養）を知っている □自己分析ができ、求められる教師像にリンクできている □主体的に学び続ける教員の姿勢が身に付いている

□教員を目指すためにやるべきことを知っている □教員採用試験の仕組み・内容について知っている □小論や面接・場面指導などの基礎が身に付けいている □教育現場を想定ができ、教壇に立つ準備ができている

成育の力戦即場現成形の像師教す指目察考の像師教す指目認確の思意す指目を員教・る知を場現校学

□教員を目指す決意と自覚を持っている □教員を目指す理由（志望動機、教師像等）を持っている □教員に求められる資質・能力を知っている □教員としての素養と実践的指導力が身に付いている

間期化強ルキス員教：期Ⅳ第間期プッアルキス員教：期Ⅲ第間期成養力礎基：期Ⅱ第間期備準：期Ⅰ第

教員免許状取得および教員採用試験合格に向けた支援内容（一部抜粋）

教員採用試験対策講座（応用・直前）
教職教養を中心とした講義を1年半にわたり展開し、合格に必要な知識を身
につけます。4年次では予想問題など、教員採用試験直前に活かせる試験対
策も実施します。

教員採用試験の突破力を高める。

教員採用試験を熟知したプロの講師から学ぶことができます。出題
傾向や要点を抑えた内容で、講座とセットになっている全国・自治体
別の模擬試験で力試しをし、実力がついていると実感できました。
講座で配布される過去問題集も実用的で、自主学習で欠かせないも
のとなっています。また、4年次からは予想問題や過去問題を取り扱
う講義も増え、本番前の総仕上げとして充実した内容でした。教職
教養の勉強は「講座で完結」と言っても過言ではないほど受講して
よかったと思えるものでした。

教員採用試験に向けた段階的な内容で、
着実に力がついている実感を得られました。

国際学部言語文化学科4年
佐藤 由季さん

Voice
受講者の声

教員採用試験対策講座（基礎）

一般教養と教職教養を広く学びます。筆記試験の重要性
を理解したうえで、早期から学ぶ習慣を身につけます。

早期からの筆記試験対策で、スタートダッシュを。

出題傾向や効率の良い勉強方法を
教えていただけます。何から始めようかと
悩んでいる人にお勧めしたいです！

（経済学部3年）

予習復習を日々行うことが、早期から自分の
勉強のリズムを確立させることに繋がりました。

（法学部3年）

Voice
受講者の声

進路相談は学年問わず随時受け付けています。
（教職課程履修について、教員採用試験の受験自治体・校種について、講師登録について　等）

4．その他

3．小論文・面接練習

支援内容紹介

合格者報告会 合格者研修会

取得免許
中学（保健体育）／高校（保健体育）

支援内容紹介

グループ学習会
教職経験者の指導のもと、個人面接や場面指導などの人物評価を中心とした
試験を突破できる資質・能力を養成します。

教職経験者から、リアルな教育現場を学ぶ。

取得予定免許
中学（社会）／高校（地理歴史・公民）

グループ学習会は、校長経験がある知識豊富な指導官から指導を受け
られること、学部の垣根を越えて「教員になりたい」と同じ夢を持つ仲
間と切磋琢磨しながら交流できる点が魅力です。意見交換や面接練習
を通して自分の足りない部分に気づき、仲間の良いところを積極的に取
り入れようと常にポジティブな気持ちで参加し、自分の教育観が広がっ
た実感を得られました。これはグループ学習会に参加しなかったら絶対
に得ることができなかった経験です。全員で合格を勝ち取りたいです。

全員で合格したい。そう思える仲間との
交流が自分の成長に繋がりました。

個別サポート（小論文添削・面接練習）

学生一人ひとりに合わせた細かな指導。学習進捗に合わ
せたアドバイスも行います。また、小論文も徹底的に指導。
合格につながる「書き方」を伝授します。

合格に向けた個別指導

個別であることで、自分の学習進度や受験自治体に
合わせ柔軟に対応していただき感謝しています。

（文学部4年）

自分が納得できるまで、何度も繰り返し親身に
なって指導をしてくださり、自信がつきました。

（経営学部4年）

教員採用試験特別学習会
本学卒業生を講師に招き、教員採用試験合格に向けた具体的な対策を指導 
します。本番のような緊張感を持って実施されるため、試験慣れの効果もあ
る直前対策です。

本番形式で行う教員採用試験合格者による面接の実演が見所です。
併せて筆記試験対策やアドバイスを聞くことができます。

試験直前の実践指導で、合格をつかむ！

身近な合格者から話を聞き、モチベーションアップ！

これまで学習会等に積極的に参加し学んできた成果を発揮しようと参加しましたが、
試験本番を想定した緊張感あふれる空気感の中で思うように話ができませんでし
た。それでも現役教員の方からお伝えいただいた評価できるポイント、今まで気
づいていなかった自分の弱点はとても参考になりました。面接を本番に近い形で
練習できる機会は少なく、参加するだけでもプラスに感じましたが、的確なアドバ
イスをもとに見直しできたおかげで、試験本番は自信をもって望むことができました。

今まで気づいていなかった弱点を試験本番前に
見つめ直すことができ、自信につながりました。

名古屋市教員採用試験特別学習会

本学卒業生を講師に招き、実践的な各種指導を実施。名
古屋市教員採用試験の傾向などを知り、合格に必要な力
を身につけます。人物評価試験の直前対策です。

名古屋市教員採用試験突破を目指す直前対策！

名古屋市の試験内容に特化しており、効率よく学べた。
講師からのフィードバックがとてもためになった。

（文学部2025年3月卒）

同じく名古屋市教員を目指す仲間との交流の場にも
なり、本番に向けて士気を高め合うことができた。

（現代社会学部2025年3月卒）

教員を目指す卒業生も全力でサポート

既卒者支援の充実
大学が支援するさまざまなイベントには、学部生だけでなく、
既卒者も希望者は全員参加が可能。ホームページや卒業生
ネットワークを介して開催日程等の告知も行っています。

卒業生の知識と経験をフィードバック

卒業生教員ネットワーク
知識と経験を備えたベテラン教員の卒業生が、教員を目指す
学部生を学習会等で指導。さらに、教員となった卒業生で構成
される部会が中心となり、新任教員をバックアップしています。

本学を卒業した愛知県・名古屋市の現役教員を講師として、教員
採用試験に合格した学生を対象に、研修会を実施します。採用前
の手続きについてのサポートや新任教員としての心構え、入職後
の成績評価等の実践的な内容を説明します。研修を通して同期や
同窓生との縁をつなぎ、4月から教員生活をスタートさせる学生の
不安解消や今後の交流を深める機会となることを目的としています。

教員生活のスタートを応援します。

試験に合格している先輩方が実際に面接で回答した内容を
知ることができ、参考になりました。

（国際学部3年）

先輩方のような受け答えができるか不安に思ったと同時に、
練習を重ねて合格したいとモチベーションが上がった。

（経営学部3年）

自分たち後輩のために大学まで来て温かいアドバイスをくださる
同窓の先輩方の存在が心強く、新生活への不安が軽減したと

同時に、関りを大切にしていきたいと強く思いました。
（スポーツ科学部2026年3月卒）

Voice
受講者の声

Voice
受講者の声

総合政策学部総合政策学科4年
小林 真由さん

Voice
受講者の声

Voice
受講者の声

Voice
受講者の声

Voice
受講者の声

卒業生との連携

スポーツ科学部スポーツ教育学科卒
阿部 隼斗さん



蓄積された確かなノウハウで、
毎年約 200 名の教員を全国へ輩出。

◆教員採用試験実績（2025年度公立学校のみ）

2025年度合格者

合計223名

中学校 高等学校 中学校・
高等学校 小学校 特別支援

学校

92名 45名 12名 48名 26名

◆主な教員採用試験合格先（2025年度）

愛知県公立中学校／愛知県立高等学校／愛知県公立小学校／名古屋市立中学校／名古屋市立高等学校／名古屋市立小学校／岐阜県公立中学校
岐阜県立高等学校／岐阜県公立小学校／三重県公立中学校／三重県立高等学校／三重県公立小学校／静岡県公立中学校／静岡県立高等学校
静岡県公立小学校／浜松市立中学校／浜松市立小学校／北海道公立中学校／東京都公立中学校／東京都立高等学校／東京都公立小学校
神奈川県立高等学校／横浜市立小学校／栃木県立高等学校／茨城県公立中学校／富山県公立中学校／富山県立高等学校／福井県公立中学校
福井県立高等学校／長野県公立中学校／長野県立高等学校／滋賀県立高等学校／大阪府公立中学校／大阪府公立小学校／京都府公立中学校
京都市立中学校／兵庫県立高等学校／神戸市公立中学校／神戸市公立小学校／和歌山県公立中学校／広島県公立中学校／広島県立高等学校
山口県立高等学校／徳島県立高等学校／高知県立高等学校／福岡県公立小学校／熊本県公立小学校／鹿児島県公立中学校　など　

◆過去5年間の合格実績

2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

全合格者数 209名 190名 195名 209名 223名

中学校 79名 72名 72名 67名 92名

高等学校 35名 22名 36名 44名 45名

中学校・
高等学校 3名 9名 8名 8名 12名

小学校 72名 61名 55名 66名 48名

特別支援
学校 20名 26名 24名 24名 26名

その他
（養教・校種不明） 0名 0名 0名 0名 0名

2021～2025年度 合格者合計

1,026名

◆日本全国各地へ合格者を輩出

地域別／合格者数一覧
（2021～2025年総数実績）

 合格者実績

北海道
10名

東北
2名

中国
21名

四国
19名

九州
36名

近畿
96名 関東

95名

中部
747名

教員を目指し取り組む中、心が折れそうなこと
が何度もありました。そんな私が今、大切にし
ていることは、自信を持って笑顔でいること。
指導官の方から「自信を持って発言や行動を
しないと生徒が不安になる」とアドバイスをい
ただき、強い気持ちでいることを心がけていま
す。私にとって心強いのは、志望する名古屋市
の教員経験者の方から直接指導が受けられる
ことです。中でも小論文の対策は、序論の書き

出しから、展開の中で自分の教育観をどのよう
に伝えるかなど、ポイントをきめ細かく指導し
ていただき、書き方のベースを構築できまし
た。教員採用一次試験は突破できましたので、
今は集中学習会などで、場面指導、面接対策に
取り組んでいます。将来の目標は、勉強するこ
とが楽しいと感じてもらえる教員になること。
そして、国語で学んだことが生活の中で活かせ
る生徒を育てたいです。

不安が自信に変わった、心強いアドバイス。

教職にチャレンジする学生たちの声

中京大学の教職支援は充実している。それが
私の実感です。さまざまなサポートがある中、
頼りがいを感じたことは、一人ひとりに合わ
せたアドバイスや情報提供が受けられること。
3年次の教員採用一次試験に向けて、志望する
自治体の出題傾向を把握し、過去問題集に集
中して取り組めたことは、勉強も捗り自信にな
りました。現在は、二次試験に向け、面接練習
に取り組んでいます。ここでも、私の個性や考

えを踏まえながら、アピールにつながる具体
的な助言をいただき、自分なりの教育観を確
立することに役立っています。将来の目標は、
私が教員を目指すきっかけとなった中学校時
代の恩師。子どもの長所、可能性を見つけ、伸
ばせる教員になることです。今、教員を志す皆
さんに伝えておきたいことは、何か迷った時は
教職支援係へ行くこと。まずは相談してみるこ
とが、目標へ近づく秘訣です。

迷いを払拭することで、常にステップアップ。

「何からはじめていいかわからない」「どう勉
強すればいいかわからない」。教員を目指し入
学しましたが、当時の私はそんな心境でした。
不安を払拭できたのは、合格者報告会です。先
輩方から勉強方法をはじめ、採用試験や面接の
内容を聞くことができ、私が今やるべきこと、
そして目標への道筋が明確になったように感
じました。そこで教職サポートプログラムには
すべて参加することを決意。教員採用試験対策

講座、教職支援学習会など、早期から取り組む
ことを心がけました。手厚いサポートのおかげ
で、3年次に教員採用一次試験に合格できまし
た。現在は、二次試験までの時間を有効に活用
するため、グループ学習会で面接の苦手意識克
服、2分間スピーチ練習に励んでいます。私の
志望は、小学校の教員です。子どもの自立を促
し、寄り添って成長を支えることのできる教員
を目標にしています。

目標へ導いてくれる、手厚いサポートに感謝。

◆取得可能な教員免許状（各自治体および私立学校の教員採用試験においては、取得免許状の要件を課していることがあります。）
学部 国際 文 心理 法 経済 経営 総合政策 現代社会 工 スポーツ科

学科 言語＊

文化
歴史
文化 日本文 言語

表現 心理 法律 経済 経営 総合
政策

現代社会
電気＊

電子工
スポーツ

マネジメント
スポーツ
健康科 トレーナー スポーツ

教育
競技

スポーツ科社会学＊

専攻
コミュニティ＊

学専攻
中
学
校
教
論
一
種

国語 ● ●
外国語（英語） ●
社会 ● ● ● ● ● ● ● ●
保健体育 ● ● ● ● ●

高
等
学
校
教
論
一
種

国語 ● ●
書道 ● ●
外国語（英語） ●
公民 ● ● ● ● ● ● ●
地理歴史 ● ● ● ●
商業 ● ●
工業 ●
保健体育 ● ● ● ● ●

＊取得可能な学科・専攻のみ記載。

◆通信課程による教員免許状取得プログラム
本学では提携校の通信課程を履修すること
で卒業時に右記の免許状が取得できます。
※履修に際して条件および学内選考等があ
ります。また、別途学費等納付金が必要と
なります。右記の免許状を同時に取得する
ことはできません。

● 小学校教諭二種免許状
　（提携校：玉川大学通信教育課程、佛教大学通信教育課程※）

【取得可能学部学科専攻】文学部、国際学部、心理学部、法学部、
総合政策学部、現代社会学部現代社会学科（社会学専攻・コミュニティ
学専攻）、スポーツ科学部スポーツ健康科学科・スポーツ教育学科
※学部・学科により提携校が異なります。

●特別支援学校教諭一種免許状（提携校：明星大学通信教育部）
【取得可能学部】国際学部、心理学部、法学部、経済学部、経営学部、総合
政策学部、スポーツ科学部
●高等学校教諭一種免許状〔公民〕（提携校：玉川大学通信教育課程）

【取得可能学部学科】文学部歴史文化学科

文学部日本文学科4年 鹿島 あかりさん

取得予定免許：中学（国語）／高校（国語）

中京大学 教職センター
■名古屋キャンパス
〒466-8666 愛知県名古屋市昭和区八事本町101-2
TEL：052-835-7218　FAX：052-835-7164

■豊田キャンパス
〒470-0393 愛知県豊田市貝津町床立101
TEL：0565-46-1231　FAX：0565-46-1233

※このリーフレットは2026年3月現在に確認できる内容に基づいて作成しています（学生の学年は2026年4月時点を掲載）。プログラム等変更の可能性があります。

文学部歴史文化学科4年 朝日 涼太さん

取得予定免許：中学（社会）／高校（地理歴史）

スポーツ科学部スポーツ教育学科4年 水谷 結奈さん

取得予定免許：中学（保健体育）／高校（保健体育）／小学校


