
「教科及び教科の指導法に関する科目」一覧
2026年度

必 選 学科 教職専任 兼担 兼任

葛原憲治教授 古旗崇裕
眞鍋芳明教授

庄司一眞任期制講師

川端昭夫教授 長坂直美

臼井優華

 藤林献明准教授

中山滉一任期制講師

香川奈津充

松藤貴秋教授

稲葉泰嗣任期制講師 日比野朋也

大家利之教授

中島健登任期制講師

二瓶雄樹准教授 鈴木康博

三宅恵介准教授 早川太啓

村瀬直樹講師

川部宰也任期制講師

石川美樹

田内健二教授

森田彩任期制講師

野田智洋教授

宮地秀享任期制講師

髙橋繁浩教授 藤谷光順

水上拓也
中本光彦教授 小牧寛明

細川正義
花井淑晃

船木浩斗准教授 齊藤慎太郎
平本恵介任期制講

師
桜井伸二教授 飯野佳孝

リョウペンハオ

海津富美代

松岡大介

体育・スポーツ原論 2 同 千葉直樹教授

体育・スポーツ史 2 同 來田享子教授

バイオメカニクス 2 同 吉武康栄教授

体育・スポーツ心理学 2 同 長谷川弓子教授

生涯スポーツ論 2 同 吉田毅教授

解剖・生理学Ａ 2 同 荒牧勇教授

解剖・生理学Ｂ 2 同 松本孝朗教授

運動・スポーツ生理学 2 同 梅村義久教授

健康学概論 2
同
他

辻本健彦准教授

衛生・公衆衛生学 2 同 梅村朋弘准教授

國土将平教授

可西泰修任期制講師

（國土将平教授）

(可西泰修任期制講師)

後藤晃伸准教授

佐野孝講師

(可西泰修任期制講師)

体育科教育法Ⅰ 2 同 杢子耕一

（佐野孝講師）

（國土将平教授）

(可西泰修任期制講師)

杢子耕一

学部 学科 取得可能免許

スポーツ科学部 スポーツ健康科学科 中一種免（保健体育）・高一種免（保健体育）

施行規則に定める科目区分等 左記に対応する開設授業科目
担当教員

履修
方法

1

スポーツ実技Ａ（サッカー）

同
他

学部共通科目

1
同
他

同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ａ（バスケットボール） 1
同
他

1

学部共通科目

スポーツ実技Ａ（バレーボール） 1
同
他

スポーツ実技Ｃ（柔道） 1
同
他

科目
区分

各科目に含めること
が必要な事項

授業科目
単位数

スポーツ実技Ｃ（体つくり運動） 1
同
他

スポーツ実技Ｂ（陸上競技トラック）
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体育実技

トレーニング基礎 2

同
他

スポーツ実技Ａ（ソフトボール）

スポーツ実技Ｂ（陸上競技フィールド） 1
同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ｃ（剣道） 1
同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ｃ（ダンス） 1
同
他

スポーツ実技Ｂ（器械運動） 1
同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ｂ（水泳） 1
同
他

「体育原理、体育心理学、体
育経営管理学、体育社会学、
体育史」及び運動学（運動方

法学を含む。）

スポーツ実技Ａ（ラグビー） 1
同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ａ（ハンドボール） 1
同
他

学部共通科目

学部共通科目1スポーツ実技Ｄ（バドミントン）
同
他

スポーツ実技Ｄ（卓球） 1
同
他

学部共通科目

スポーツ実技Ｄ（テニス） 1

同

学校保健Ｂ 2 同

生理学（運動生理学を含
む。）

衛生学及び公衆衛生学

学校保健（小児保健、精神保
健、学校安全及び救急処置を

含む。）

学校保健Ａ 2

同

教科及び教科の指導法に関する科
目における複数の事項を合わせた

内容に係る科目
保健体育科教科内容論 2 同

各教科の指導法（情報機器及び教
材の活用を含む。）

保健科教育法Ⅰ 2 同

体育科教育法Ⅱ 2 同

※

※

保健科教育法Ⅱ 2

同
他

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

学部共通科目

（※高校は選択）

これらより

２単以上

選択必修

これら
より
９単位
選択必修



●単位数 単位

単位

単位 （高）43単位

単位 （高）10単位

単位 （高）29単位

●教職専任教員数（教科に関する専門的事項） 人

●必要教職専任教員数（教科に関する専門的事項） 人

○○○○ 一般的包括的な内容を含む科目

※専任教員数（合計）には「各教科の指導法（情報通信技術の活用を含む。）」の専任教員は含まない。

3

…

D.教員の免許状取得のための選択科目 8

E.「開設授業科目の合計単位数」（C+D）-「免許状取
得に必要な最低修得単位数　中（28）高（24）」

25

3

B.「教科に関する専門的事項」の共通開設単位数
（他学科等の科目をあてる場合の単位数を含む。）

21

C.教員の免許状取得のための必修科目
（選択必修科目の単位数を含む）

45

A.「教科に関する専門的事項」の開設総単位数 43


