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a126***

● ● ● ● ● ● ● ●

a126***@since1954.onmicrosoft.com

① 中京大学情報サービスを利用する

自分のCU_ID・Microsoftアカウントを確認する

アカウントの不正利用を防ぐため、パスワードは容易に推測可能な固有名詞の使用は避け、
厳重に管理してください。
CU_IDのパスワード変更は学内ネットワーク内でのみ可能です。

CU_IDのパスワード変更

パスワードを忘れてしまったら・・・
再発行手続きを行うため、学生証を持って情報センターの窓口へお越しください。
Microsoftアカウントのパスワード再発行は
Microsoftアカウントのパスワードの再発行申請フォームからも可能です。

CU_ID

中京大学が提供する情報サービスを利用する際に必要なアカウント
です。
中京大学情報サービス利用時にCU_ID（ユーザID）とCU_ID（初期パス
ワード）を半角で入力してください。

Microsoft
アカウント

サインインすることでMicrosoft社の製品（Microsoft Word、
Microsoft Excel、Microsoft PowerPointなど）を使うことができる
ユーザIDとパスワードのことです。
MicrosoftアカウントについてはP16を参照してください。

● ● ● ● ● ● ● ●

CU_ID

Microsoftアカウント

https://idm-pwd.cnc.chukyo-u.ac.jp/webmtn/LoginServlet
https://idm-pwd.cnc.chukyo-u.ac.jp/webmtn/LoginServlet
https://forms.gle/d2JhJqB2Kt479B976
https://forms.gle/d2JhJqB2Kt479B976
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CU_IDの認証は、通常のID/パスワード認証に加えて、以下の２つの追加設定が可能です。
セキュリティを強化するため、設定を行いましょう。
もし今すぐに設定を行わない場合でも、2026年6月1日から、ID/パスワード認証が廃止
され、二段階認証が強制化されてしまいます。今のうちに設定しておきましょう。

CU_IDの認証を強化しよう

二段階認証

個人が所有するスマートフォン等にワンタイムパスワー
ド生成アプリGoogle Authenticatorを導入し、アプリ上
に表示されるワンタイムパスワードを通常のパスワード
認証成功後に入力することで、認証します。
アプリの導入ができない場合、メールを使用したワンタ
イムパスワードの受信による認証も可能です。

生体認証

個人が所有するスマートフォン、パソコン等が生体認
証の機能を有している場合、利用可能です。
CU_IDを入力し、顔・指紋等の生体情報を入力するこ
とで、認証します。

二段階認証、生体認証の設定はCU_IDを使用してログインするページ上から行
うことができます。マニュアルは下記を参照してください。

二段階認証、生体認証 設定マニュアル
※2026年3月1日からアクセス可能です。

https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/pdf/it/auth-manual.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/pdf/it/auth-manual.pdf


※Wi-Fi接続可能な教室には、右のステッカーが貼られています。

①地球儀のアイコンを選択します。
②Wi-Fiマークの＞を選択します。

③「ChukyoUniv_1x」を選択します。

④「接続」を選択します。 ⑤CU_IDを入力し、「OK」を選択します。

⑥「接続」を選択します。 ⑦この表示が出たら完了です。
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学内Wi-Fiに接続する

Wi-Fiエリアマップ
中京大学HP＞在学生の方＞在学生メニュー

https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/wifi-areamap.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/wifi-areamap.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/wifi-areamap.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/wifi-areamap.pdf


①地球儀のアイコンを選択します。 ②Wi-Fiを選択してOFFにします。
③再度Wi-FをONにします。
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対処法 1 : 一度Wi-FiをOFFにしてから、再度ONにする

対処法 3 : 手動で接続設定を行う

対処法 2 : 「既知のネットワークの削除」をおこない、再度接続する

IEEE802.1X 認証マニュアルのP5をご確認ください。

無線LANに接続できない場合の対処

①地球儀のアイコンを選択し、矢印マークを
選択します。

②「ChukyoUniv_1x」を右クリックします。
③「削除」を選択し、再度Wi-Fiに接続
します。

https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/manual-ieee802-1x.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/manual-ieee802-1x.pdf


CHUKYO ALBOとは、休講・補講・教室変更に関する情報、大学からの様々なお知らせを
伝達する大学Webシステムです。
「履修登録」「CHUKYO MaNaBo」「シラバス」「m.mail」などへアクセスできます。

a126***

●●●●●●●●

※動作推奨環境
OS…Windows11
ブラウザ…Google Chrome、Edge

①中京大学HP
「在学生の方」を選択し、
「在学生メニュー」から
「CHUKYO ALBO」を選択します。

②「ログイン」を選択します。

③CU_IDを入力して「ログイン」を選択
します。

④CHUKYO ALBOトップ画面です。

9

CHUKYO ALBOを利用しよう



①アプリストアでアプリを入手します。 ②インストールが完了したらアプリを
開きます。

③プッシュ通知設定を許可すると、
アプリからお知らせが通知されます。

④利用規約に同意します。

⑤「大学アカウントでサインイン」を選択
します。

⑥CU_IDを入力して「ログイン」を選択
します。

CHUKYO ALBO (アプリ)は学生生活をサポートするためのポータルアプリです。

左のQRコードを読み取るか、App Store・
Google Playで「ALBO」と名前を検索して
スマホにインストールしましょう。
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スマホアプリ版ALBOの活用

a126***

●●●●●●●●



①キャンパスマップを開きます。 ②検索から教室名を入力し、選択します。

③教室の場所が階層と共にピン挿し
されます。

④キャンパスごとにマップを切り替え
られます。

メニューボタンから、キャンパスマップを
使ってみましょう。
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スマホアプリ版ALBOの活用



m.mailとは、学生に与えられる大学公式メールアドレスです。
大学からのお知らせ通知先、授業、就職活動等に利用します。
Googleのサービスを利用しているためGmailと同じ操作で利用できます。
m.mailのメールアドレスは「CU_IDのユーザID＠m.chukyo-u.ac.jp」です。

PCで利用する場合

スマートフォンで利用する場合

スマートフォン
での利用方法

①CHUKYO ALBOのトップページから
m.mail(gmail)を選択します。

②m.mailトップ画面

12

m.mailを利用する

• Gmailアプリをストアからインストールしてください。

• Gmailアプリをインストールしている場合
1. プロフィール画面から「別のアカウントを追加」を選択します。
2. 「Google」を選択し、m.mailのメールアドレスと自身のCU_IDを入力します。

https://youtu.be/vmqiLc7skDE?feature=shared
https://youtu.be/vmqiLc7skDE?feature=shared
https://youtu.be/vmqiLc7skDE?feature=shared


CHUKYO MaNaBoとは課題の提出や教材の参照などができる教育支援システムです。

PCからの利用方法

a126***

●●●●●●●●

スマホアプリ版ALBOからの利用方法

「教務（学部）」を選択し、「（学部）教務システム」から「MaNaBo」を選択します。
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CHUKYO ALBOの
「学内システム」から
「MaNaBo」を選択します。

中京大学HP
「在学生メニュー」から
「CHUKYO MaNaBo」を選択します。

③CHUKYO MaNaBoトップ画面②CU_IDを入力して「ログイン」を
選択します。

CHUKYO MaNaBoを利用する

①アクセス方法



2026

2026

2026

②シラバスのトップ画面
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シラバスとは

中京大学HPから CHUKYO MaNaBoから

CHUKYO ALBO「学内システム」から

MaNaBoの使い方については、「使い方」から各ガイドをご確認ください。

MaNaBoメール通知設定

CHUKYO MaNaBoを利用する

• 授業計画、成績基準等を表したものです。履修登録の際に活用します。

• シラバスは中京大学HP、CHUKYO MaNaBo、CHUKYO ALBOからアクセスできます。

①アクセス方法

メールアドレスを登録すると課題やレポートの受講期限の通知をメールで受け取ること
ができます。
登録するメールアドレスはm.mail（P12）がおすすめです。
ALBOからメールアドレスを登録することができます。 設定方法はこちら

MaNaBoの使い方

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/manabo/qa/3017/index.html


①ログアウトされ、下の画面が表示された
ら「中京大学全学IDのお持ちの方」を
選択します。

②CU_IDを入力して「ログイン」を選択
します。

③MaNaBoのトップ画面が表示されます。

a126***

●●●●●●●●

MaNaBoは60分以上操作せずに放置していると、自動的にログアウトされます。
再ログインする際には、CU_IDを入力する項目を間違えないようにしましょう。
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MaNaBoでタイムアウトした場合の対処



①公式ページにアクセスし、「サインイン」します。

次ページからの手順に沿って、利用する準備を整えましょう。
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Microsoft 365 Apps for enterpriseとは

• 用意するもの

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ● ●

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ● ●

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ●

② Microsoft製品を利用する

• Microsoft社が提供するMicrosoft Word、Microsoft PowerPoint、Microsoft Excel

などが使えるサービスのことです。

• 本サービスは大学在籍期間中は無料で利用できます。

• PC・スマートフォン・タブレットに各5台（最大15台）までインストール可能です。

• 授業や課題作成などで必須です。
授業開始までに使えるように準備しましょう。

• パソコン

• ネットワーク環境（Wi-Fi接続済み）

• CU_ID（中京大学全学ID）/Microsoftアカウント・パスワード通知

 →赤枠部を参照
※ 作業完了までに30分程度時間が
かかる可能性があります。

https://portal.office.com/account#installs


②「アプリとデバイス」から「Officeの
インストール」を選択します。

③「OfficeSetup.exe」を選択します。
「このアプリがデバイスに変更を加えることを
許可しますか？」が表示されたら「はい」を
選択します。

④スタートメニューから「Word」を検索し、
Wordアプリを選択します。

⑤画面右上の「人型アイコン」を選択します。
赤枠部分が「氏名」
青枠部分が「学籍番号@...」

 であれば完了です。

a126***

中京 太郎

word

クリック

17

Microsoft365をインストールする



①「別のアカウントでサインインする」を
選択します。

②CU_ID(中京大学全学ID)/Microsoft
アカウント・パスワード通知書に記載されている
Microsoftアカウントでログインします。
※自身でパスワードを変更した際は、忘れず
に保存しておきましょう。

③画面右上の「人型アイコン」を選択
します。

赤枠部分が「氏名」
青枠部分が「学籍番号@...」

 であれば完了です。

サインイン認証後に「すべてのアプリにサイン
インしたままにする」という表示がでた場合は、
こちらのページを参照してください。

a126***

中京 太郎

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ● ●

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ●
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Microsoftアカウントを切り替える

個人のMicrosoftアカウント（例：***@gmail.comなど）と中京大学生向けMicrosoftアカウント
（a126***@since1954.onmicrosoft.com）は同時に使用できないため、どちらかのアカウント
に切り替える必要があります。

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/ms/qa/6008/index.html


①「アカウント」を選択し、「ユーザーの
情報」を選択します。

②「ローカルアカウントでのサインインに
切り替える」を選択します。

③「次へ」を選択します。 ④PINまたはパスワードを入力します。

⑤新しいユーザ名とパスワードを入力
します。

⑥「サインアウトと完了」を選択します。

中京大学生向けMicrosoftアカウントでMicrosoft製品（Word、Excel、PowerPointなど）
が使用できない場合、ローカルアカウントへの切り替えを試してください。
※ 以下の作業によりパソコン上からファイルが消去される恐れがあるため、必ずバック
アップを取ってください。

※スタートメニューから「設定」を開きます。
左上の表示が「ローカルアカウント」であれば切り替えは不要です。

19

ローカルアカウントに切り替える

https://www.youtube.com/watch?v=xjO4nz_j4VU
https://www.youtube.com/watch?v=xjO4nz_j4VU


サービス名 アカウント 各利用方法

Google Meet

m.mailとCU_ID

Google Meetに参加する
方法が知りたいです

Zoomミーティング

m.mail

Zoomを使うためには何を
設定すればいいですか

Microsoft Teams
中京大学向け

Microsoftアカウント

Microsoft Teamsの入手
方法が知りたいです

20

インターネットを介して行う授業のことです。

インターネットに接続されたパソコンやスマートフォンを活用して、大学の教室に集まらなくても
授業を受講することができます。原則MaNaBoを通じての受講に加えて、リアルタイム型授業
ではWeb会議サービスを利用することがあります。

③ オンライン授業で利用するサービス

オンライン授業とは

※スマートフォンやタブレットではアプリを最新バージョンにしてから利用してください。

オンライン授業（リアルタイム型）に利用する主なWeb会議サービス

Google Meet、Zoomミーティング、Microsoft Teamsなどがあります。
これらを使用することで、リアルタイム型でのオンライン授業を受けることができます。

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/google-apps/qa/7002/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/google-apps/qa/7002/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/google-apps/qa/7002/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/zoom/qa/8001/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/zoom/qa/8001/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/zoom/qa/8001/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/mt/qa/9003/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/mt/qa/9003/index.html
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/mt/qa/9003/index.html


①Chukyo MaNaBo等で指定されたURL
を選択します。
②Google Meetのページが開くので
画面右上のアカウントを確認します。

③マイクとカメラをOFFにして「今すぐ参加」
を選択します。

④CU_IDを入力して「ログイン」を選択
します。
ログイン後、上記②のGoogle Meetの
画面に変わります。

個人用のGmailアカウントでログイン
している場合
m.mailアドレス（***@m.chukyo-u.ac.jp）を
入力して「次へ」を選択してください。

Google Meetにはm.mail（***@m.chukyo-u.ac.jp）を使用します。

21

Google Meetによる授業参加方法 PC版

a126***

●●●●●●●●

a126***@m.chukyo-u.ac.jp



①参加メールのリンクを選択して
ください。

②「Zoom Meetingsを開く」を選択して
ください。

事前準備
Zoomアプリをインストールする インストール方法はこちら

Zoomによる授業参加方法

22

参加方法① 講義を担当する教員から登録用のURLが配布された場合

参加方法② 講義を担当する教員から指定されたミーティングIDとパスコードが配布
された場合

①Zoomアプリを起動し、「ミーティングに
参加」を選択します。

②ミーティングIDを入力します。
（基本的にマイクやカメラはオフにし、
名前は教員の指示に従うこと）

③ミーティングパスコードを入力します。 ④「コンピュータオーディオに参加する」を
選択します。

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/zoom/qa/8001/index.html


①https://teams.Microsoft.com/にアクセスし、中京大学向けMicrosoftアカウントと
パスワードでサインインします。（P5参照）

②以下の画面になるとサインイン完了です。
画面左上の「チーム」を選択後、授業担当教員より配布されたクラスコードを入力し
参加します。

Microsoft Teams（Web版）による授業参加方法

23

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ●

Microsoft Teamsには中京大学向けMicrosoftアカウント
（***@since1954.onmicrosoft.com）を使用します。



Web印刷とは、自分のデバイス（パソコン等）から学内のネットワークを通じて、印刷したい
ファイルをアップロードして印刷することです。
アップロードしたファイルは、プリンターに学生証をかざすことで印刷できます。

A4サイズ A3サイズ

モノクロ 1ポイント 5ポイント

カラー 5ポイント 5ポイント

24

④ 印刷について

プリンターの設置場所
※混雑時には、他のプリンターをご利用ください。

名古屋キャンパス

・0号館2階 学生ラウンジ

・0号館4階 個人学習室

・1号館1階 名古屋図書館

・4号館中館1階 証明書自動発券機 横

・5号館1階 教務センター前

・9号館1階 法学文献センター

・16号館2階   アネックス棟ラウンジ

豊田キャンパス

・8号館1階   学生ラウンジ

・10号館2階 豊田図書館

・19号館1階 学生ラウンジ

アップロード可能時間

8：00～22：00

印刷可能な様式

・PDF文書(.pdf)
※パスワードのかかっていないもの
・画像ファイル（印刷サイズが紙と同じになるように引き延ばされるので注意）

(.jpg, .jpeg, .bmp, .png, .tif, .tiff, .gif.)
・テキストファイル(.txt)

1枚あたり下の表のポイントが消費されます。

消費ポイント



申請フォーム 利用マニュアル
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印刷ポイントは年間1,000ポイントが配布されます。
1,000ポイントを使い切ってしまった場合は、有料で追加できます。
年度末まで使用しなかったポイントは、次の年度へ繰り越しはされないため注意して
ください。

印刷ポイントの追加方法

《オンライン申請について》

• PC・スマートフォン等の端末からいつでもどこでもポイントの追加申請が可能です。

• 初回利用時には、サービスへの新規登録が必要です。

• 印刷ポイントの反映は3営業日以内に行われます。

• 50ポイント（500円）ずつ追加できます。

 ※システム手数料190円が別途発生します。

• 支払方法：現金（コンビニ）・クレジットカード・キャリア決済・電子マネー

申請フォーム： https://syomei.mng.chukyo-u.ac.jp/cert/z/z_login.html

利用マニュアル： https://www.chukyo-u.ac.jp/student-
staff/studentlife/b13.html#attention

https://syomei.mng.chukyo-u.ac.jp/cert/z/z_login.html
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/studentlife/b13.html#attention
https://syomei.mng.chukyo-u.ac.jp/cert/z/z_login.html
https://syomei.mng.chukyo-u.ac.jp/cert/z/z_login.html
https://syomei.mng.chukyo-u.ac.jp/cert/z/z_login.html
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/studentlife/b13.html#attention
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/studentlife/b13.html#attention
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/studentlife/b13.html#attention
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/studentlife/b13.html#attention


①中京大学HP＞在学生の方＞情報
センターサービス＞教育支援の「Web
アップロード」を選択します。

②CU_IDを入力して「ログイン」を選択
します。

③Webアップロード印刷の画面で印刷設
定を行い、ファイルをアップロード
します。

④学内にあるプリンターに学生証を
かざすか、CU_IDを打ち込んでログイン
します。

⑤印刷したいデータを選択後、選択
確認画面が表示されるので「開始」を
選択します。

⑥印刷完了後、引き続き印刷する場合は
「はい」を選択します。

《動作推奨環境》

PC…Chrome 、Edge

iOS…Safari
Android…既定のブラウザ

学内ネットワークに接続する必要があります！
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《アップロードに失敗した場合》
・スマートフォンでアップロードができない場合
は、Google Chromeを使用するか、PCから
アップロードしてください。
・Word、Excelなどは、PDF形式に変換して
から印刷してください。

Web印刷の手順

a126***
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ストレージとは、パソコンのデータを長期間保管しておくための補助記憶装置のことです。

ハードディスクやDVD、CDなどが主なストレージとしてあげられます。

⑤ データ管理

ストレージサービスの活用

バックアップとは

データの紛失や損失、破損などに備えてデータのコピーを別のメディアに保存すること

です。（Google Drive・One Drive・USB推奨）

定期的なバックアップをして、必要な時に迅速なデータ復旧ができるようにしておくことを

推奨します。

クラウドストレージサービスとは

クラウド上（オンライン上）にファイルやデータを保存できるサービスです。

端末や場所を問わずいつでもアクセスできます。

Google Drive One Drive

提供 Google Microsoft

大学での使用アカウント CU_ID
中京大学向けMicrosoft
アカウント

容量
無制限（大学全体としての
制限あり）

5TB

提供されるサービス
Googleドキュメント
Googleスプレッドシート
Googleスライド  等

Word
Excel
PowerPoint  等



①CHUKYO ALBO（Web版）からm.mailに
アクセスします。

②右上の  から を選択します。

③左上の「新規」を選択し、ファイルを
選択します。

④右下に「アップロード完了」と表示された
ら保存は完了です。
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Google Driveにデータを保存する

One Driveにデータを保存する

①One Drive公式HPにアクセスし、サイン
インを選択します。

②中京大学向けMicrosoftアカウントと
パスワードでサインインします。

③「アップロード」を選択し、ファイル・
フォルダーを選択します。

④下図の画面が表示されたらアップロード
は完了です。

a126***@since1954.onmicrosoft.com

● ● ● ● ● ● ● ●



PCが故障した場合

下記の保証窓口へ電話にてお問い合わせください。

対象機種

• 中京大学推奨PCのみ修理受付を行います。

• 生協や家電量販店で購入したPCは購入元にお問い合わせください。

注意点

• PC本体を修理する場合、内部のデータはすべて消去されるのであらかじめ

 ご了承ください。

• 状態にもよりますが、修理期間は２～４週間程度です。PCは大切に扱いましょう！

• 2024年度、2025年度入学者の方はこちらを参照ください。
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＜故障受付手順＞

Surface Laptop Go 3の保証窓口

• TEL：0120-750-955

• 受付時間：月曜～金曜：9時～18時

※土日祝日を除く

• E-mail：surface-

gakuwari@esco.co,jp

修理回収前にご自身での初期化が必要

です。

HP EliteBook 630 G11の保証窓口

• TEL：0120-206-042

• 受付時間：月曜～金曜：9時～19時

                   土曜：9時～17時

※祝日、年末年始、日本HP指定

休日を除く

初期化は不要です。

修理受付の際に、大学名・氏名・シリアル

番号（パソコンの裏面に記載）をお伝え

ください。

⑥ PCが故障した場合

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/pc-broken/qa/14002/index.html
mailto:surface-gakuwari@esco.co,jp
mailto:surface-gakuwari@esco.co,jp
mailto:surface-gakuwari@esco.co,jp
https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/details/pc-broken/qa/14004/index.html


ウイルス対策ソフトを導入する
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大学推奨PCにはWindows Defenderというセキュリティソフトが標準搭載されています。
Windows Defenderが標準搭載されていないPCにはウイルス対策ソフトを導入しましょう。
Windows Defenderが最新でない場合はウイルス対策ソフトを導入していないと、悪意
のあるソフトウェアやメールなどから簡単にウイルスに感染してしまいます。
また、一度クリックしただけで個人情報を入力させたり、金銭を要求したりする
ワンクリック詐欺にも注意が必要です。怪しいメールやリンクは開かないようにし、もし
金銭や個人情報を要求されても絶対に入力しないようにしましょう。

強固なパスワードを設定する
パスワードを設定しないと、個人情報などの大切な情報を簡単に見られてしまうだけで
なく、それらの情報を盗まれる原因になります。
パスワードを設定するときは、大文字や小文字、数字や記号を含んだ他人に推測され
にくい文字列で、固有名詞など意味のあるものを避けるようにしましょう。
また、設定したパスワードは忘れないように管理しましょう。

フリーWi-Fiには安易に接続しない
フリーWi-Fiに安易に接続すると、通信を傍受されてIDやパスワードが盗まれるなどの
被害に遭う可能性があります。
接続する際は、通信が暗号化されているかをネットワーク名の横の鍵マークで確認し、
暗号化されていないネットワークには接続しないように注意しましょう。

Windowsアップデート
WindowsアップデートはPCのシステムやセキュリティを最新にするものです。
授業中にアップデートが開始されるとその間にPCが使用できなくなる恐れがあります。
授業の前日にアップデート状況を確認してから大学に持参しましょう。
※確認方法 スタート＞設定＞Windows Update
日本では毎月第2水曜日頃に更新されます。常に最新の状態にしておきましょう。

⑦ PCについての注意点

生成AIの利用について
生成AIを利用する際は、以下の注意点を意識して利用しましょう。
情報の正確性：生成AIは「もっともらしい嘘（ハルシネーション）」をつくことがありますので、
必ず正しい情報か確認しましょう
情報漏洩：入力したデータが生成ＡＩの学習に利用され、情報漏洩する可能性がある
ため、個人情報を入力はやめましょう

本学では、レポートや学位論文等の作成、課題への取組等において、生成系 AI のみ
を用いて作成することは禁止されています。その使用範囲については授業担当教員の
指示に従ってください。



次の２つのソフトウェアは授業等でよく利用するため、個人用PCにインストールしてください。
いずれも無料でインストールできます。
インストールは下記の公式サイトから行ってください。

1. Adobe Acrobat Reader DC
PDFファイルの表示・印刷・共有が可能です。
ダウンロードサイト
 https://get.adobe.com/jp/reader/

2. Google Chrome
Google社が提供するWebブラウザです。
PCやスマートフォンで設定を共有することが可能です。
ダウンロードサイト
https://www.google.co.jp/chrome/
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⑧ 推奨ソフトウェア

https://get.adobe.com/jp/reader/
https://www.google.co.jp/chrome/


情報センター 受付対応時間 9:00～17:00（平日）

32

シスナビ
全ての学生向けにITの活用方法をお届けしています。

名古屋キャンパス（1号館1階） 豊田キャンパス（10号館2階）

シスナビページ

AIチャットボット
ホームページ上にいるマスコット
（チューグル）が質問に答えてくれます。

＊回答の精度を向上させている最中です

⑨ ITサポート案内

情報センター窓口

学生･教職員の方が中京大学内で利用する様々なITコンテンツ･サービスをサポート
する部門です。学習支援(MaNaBo等)、コミュニケーション(m.mail)、ネットワーク(学内
Wi-Fi)、その他製品(Microsoft等)など多岐にわたってサービスのサポートを行って
います。

ラーニング・
スクエア横

入館ゲート前

https://openweb.chukyo-u.ac.jp/~ict/index.html#gsc.tab=0


※法律や、本学が定めるルール（規定・内規・ガイドライン等）に違反する行為は行わない
ようにしましょう。
詳しくはこちらのURLを参考にしてください。
→中京大学キャンパスネットワークガイドライン
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大学生活に多くの不安もあるかと思いますが、皆さんが新しい環境に慣れることができる
ようガイドブックを作成しました。
このガイドブックを読んでも分からないことがあったら、情報センターの窓口まで気軽に
お越しください。学生スタッフや職員が、疑問解決のサポートをします。
またこのガイドブックは、情報センターの学生スタッフが中心に制作しました。
日々、情報センターの窓口でみなさんのサポートを行ったり、情報センター業務や利用
環境の改善を行っています。毎年学生スタッフの募集を行っていますので、興味を持った
方はぜひ一緒に活動しましょう。（詳細はALBOをご確認ください）

⑩ おわりに

中京大学テレビジョン

中京大学テレビジョン

チャンネル登録
よろしくお願いします。

https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/Riyo_gline.pdf
https://www.chukyo-u.ac.jp/student-staff/it/pdf/Riyo_gline.pdf
https://www.youtube.com/channel/UCHvNh2TWxyPreCmR3LA4sAA/videos
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