
 

 

※ 観光庁 2020 年度 訪日外国人消費動向調査よ 

  
【春学期】日本の文化①～⑥ 

4/21(木)&4/27(水) 5/12(木)&5/18(水) 

① 「日本の四季」 ② 「日本のポップカルチャー」 
日本で暮らす私たちは、四季折々の自然の美しさを感じ、

季節ごとに開かれる祭りを楽しみます。外国にも四季はあり

ますが、思い浮かべる特徴は異なるでしょう。本セッションで

は、日本の四季とその風物詩について考え、英語で伝えら

れるようになるためのアクティビティを実施します。日本人の

暮らしの中に溶け込んでいる「春・夏・

秋・冬」それぞれの魅力を再認識しなが

ら、英語でのセッションを楽しみましょう。 

クールジャパン戦略を通して、日本のポップカルチャーの魅力は世

界に発信されています。本セッションでは、代表的なポップカルチ

ャーや自分の興味のある分野を英語で言えるようになること、日

本を愛する外国人（日本ファン）と、英語で語り合うことができ

るようになることを目標としています。

「日本語では知ってるけど、英語では

なんて言うんだろう?」そんな疑問が

解消できるかもしれません。 

5/26(木)&6/1(水) 6/9(木)&6/15(水) 

③ 「日本食」 ④ 「日本の伝統」 
日本の食文化は、栄養バランスの優れた健康的な食として、 

世界でも関心が高まっています。また、日本を訪れる外国人

が、楽しみにしている旅の目的の第１位が「日本食を食べるこ

と※」です。でも、日本食で扱う食材や料理名を英語で伝える

のは意外と難しいですよね。本セッションを

通して、日本の食文化を英語で発信でき

るようになりましょう。  
 

外国人に、「日本の伝統を教えて?」と言われても、なかな

かすぐには説明できないですよね。英語となるとなおさら…。

しかし、留学先ではそんな場面にきっと遭遇します!本セッシ

ョンでは、伝統を難しく捉えず、生活の

中でも目にする象徴的なものについて

考え、英語で紹介できるようになるため

のアクティビティを実施します。  

6/23(木)&6/29(水) 7/7(木)&7/13(水) 

⑤ 「日本の観光」 ⑥ 「七夕」  

外国人旅行客にとって、日本での旅の目的ベスト３は、ずばり

グルメ、ショッピング、そして自然・景勝地観光です。※ 

日本は、歴史的建造物や美しい自然など、見どころ満載で

す。本セッションでは、観光地や名所、おすすめの地などを英

語で話し合います。そして留学生や留学先の友人にも、おす

すめスポットを英語で紹介して、日本の

魅力を伝えましょう。 

７月といえば七夕ですよね。中国が由来の七夕は、日本では

馴染みのある節句のひとつですが、欧米諸国ではあまり知られて

いないようです。日本での七夕行事や、織姫と彦星のストーリー

について英語で話したり、色とりどりの短冊に願い事を書いたり、

七夕飾りを作ったりしながら、

英語で楽しく交流しましょう。 

 




