
スクエアステップ教室
参加してみませんか？

第1回： 5⽉17⽇(⽔)
第2回： 5⽉31⽇(⽔)
第3回： 6⽉14⽇(⽔)
�10：00∼11：30

＠保⾒交流館

興味のある⽅は
スポーツ振興部まで
お電話ください！

☎0565-46-6935

歩く脳トレ

\1回500円／


